
 

 

Chop 
Chorégraphie: Montse Chafino 
Musique: Shut up and fish de Maddie & Tae 
32 comptes- 2 murs- 2 restarts 
Niveau Débutant 
 

1-8 Side rock R, Coaster cross, Side rock L, Coaster step 
1-2 Rock à droite, retour sur PG. 

3&4 PD croise derrière PG, PG à G, PD croise devant PG 
5-6 Rock à G, retour sur PD. 
7&8 PG en arrière, PD à côté du PG, PG en avant. 
 
Ici : Restart 1 au mur 5 à 12h 
 
Ici : Restart 2 au mur 10 à 12h = 2 comptes de Pause & restart. 

 

9-16 Back rock step L, Triple step ½ turn L, Back rock step L, Triple step 
¼ turn R. 
1-2 Rock arrière PD avec rotation du buste et effet des pieds à 3h, Retour sur PG (12h). 
3&4 Chassé PD ½ tour à G, D-G-D (6h). 

5-6 Rock arrière PG retour sur PD. 
7&8 Chassé PG en ¼ tour à D, G-D-G (9h). 
 

17-24 Rock back R, Kick ball cross twice, Side rock R. 
1-2 Rock arrière PD, Retour sur PG. 
3&4 Kick PD, PD à côté du PG, PG croise devant PD. 
5&6 Kick PD, PD à côté du PG, PG croise devant PD. 
7-8 Rock à D du PD, Retour sur PG. 

 

24-32 Sailor step, ¼ Turn L & Coaster step, Full turn L, Stomp R, Stomp L. 
1&2 PD croise derrière PG, PG à G, PD à D. 
3&4 ¼ Tour à G et PG en arrière, PD à côté PG, PG an avant (6h). 
5-6 ½ Tour  à G et PD derrière (12h), ½ Tour à G et PG devant (6h). 

7-8 Stomp PD à côté du PG, Stomp PG à côté du PD. 
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