8 F LOWBoY

Chorégraphe : David Lecaillon (fr)
Description : 32 comptes — 2 murs

Niveau : Novice
Musique : Old Fashioned Cowboy — Didier Beaumont
Départ : Intro de 16 Comptes - Commencez sur les paroles

1-8: SIDE ROCK, CROSS TRIPLE, SIDE ROCK , BEHIND SIDE CROSS

1-2 poser PD a Droite, revenir en appui sur PG
3&4 croiser PD devant PG, poser PG a Gauche, croiser PD devant PG
5-6 poser PG a Gauche, revenir en appui sur PD

7&8 croiser PG derriere PD, poser PD a Droite, croiser PG devant PD

9-16: CROSS, BACK, SIDE TRIPLE, HEEL GRIND % TURN L, COASTER STEP

1-2 croiser PD devant PG, poser PG derriere

3&4 poser PD a Droite, ramener PG vers PD, poser PD a Droite

5-6 poser talon PG devant, pivoter pointe PG ¥4 de tour a Gauche sur talon Gauche revenir
en appui sur PD 9:00

7&8 poser PG derriére, ramener PD vers PG, poser PG devant

17 - 24 : ROCKING CHAIR, STEP Y2 TURN L ? STEP %2 TURN L

1-2 poser PD devant, revenir en appui sur PG
3-4 poser PD derriere, revenir en appui sur PG
5-6 poser PD devant, faire % tour a Gauche 3:00
7-8 poser PD devant , faire %2 tour a Gauche 9:00

25 =32 : SIDE ROCK, CROSS TRIPLE, ¥aTURN R BACK STEP, %2 TURN R STEP R FWD, L
TRIPLE FWD

1-2 poser PD a Droite, revenir en appui sur PG

3&4 croiser PD devant PG, poser PG a Gauche, croiser PD devant PG

5-6 faire ¥4 de tour a Droite poser PG derriéere, faire ¥z tour a Droite poser PD devant 6:00
7&8 poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !



