
MILES ON ME
       Chorégraphe : Arnaud Marraffa (France -  février 2026)
       Description :    Danse en ligne – 2 murs – 32 temps – 1 Tag x4     
       Niveau :            Novice 
       Musique :         Miles On Me / Chancey Williams 
       Départ :            Intro de 16 temps

1 – 8        STEP 1/2 TURN, TRIPLE STEP FWD, STEP 1/2 TURN, TRIPLE STEP FWD
1-2 Poser PD devant, Pivoter 1/2 tour à G (finir PdC PG) 6:00
3&4 Pas chassés devant D-G-D 
5-6 Poser PG devant, Pivoter 1/2 tour à D (finir PdC PD)            12:00
7&8 Pas chassés devant G-D-G 

9 – 16      SIDE STEP, TOGETHER, BACK TRIPLE STEP, SIDE STEP, TOGETHER, SCISSORS STEP
1-2 Poser PD à D, Rassembler PG à côté du PD avec PdC 
3&4 Pas chassés derrière D-G-D 
5-6 Poser PG à G, Rassembler PD à côté du PG avec PdC 
7&8 Poser PG à G, Rassembler PD à côté du PG, Croiser PG devant PD (PdC sur PG) 

17 – 24 SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, 1/4 TURN, 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE
1-2 Poser PD à D en basculant PdC, Revenir sur PG 
3&4 Croiser PD devant PG, Poser PG à G, Croiser PD devant PG 
5 Pivoter 1/4 tour à D et poser PG derrière 3:00
6 Pivoter 1/4 tour à D et poser PD à D 6:00
7&8 Croiser PG devant PD, Poser D à D, Croiser PG devant PD 

25 – 32 SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE TRIPLE STEP, ROCK BACK
1-2 Poser PD à D en basculant PdC, Revenir sur PG 
3&4 Croiser PD derrière PG, Poser PG à G, Croiser PD devant PG 
5-6 Pas chassés à gauche G-D-G 
7&8 Poser PD derrière en basculant PdC, Revenir sur PG 

TAG : A la fin des murs 1, 3, 5 et 7 (toujours sur le mur de 6:00), ajouter les 16 temps suivants : 
1 – 8        VINE CROSS, SIDE TRIPLE, ROCK BACK
1-2-3-4 Poser PD à D, Croiser PG derrière PD, Poser PD à D, Croiser PG devant PD 
5&6 Pas chassés à droite D-G-D 
7-8 Poser PG derrière en basculant PdC, Revenir sur PD 

9 – 16      VINE CROSS, SIDE TRIPLE, ROCK BACK
1-2-3-4 Poser PG à G, Croiser PD derrière PG, Poser PG à G, Croiser PD devant PG 
5&6 Pas chassés à gauche G-D-G 
7-8 Poser PD derrière en basculant PdC, Revenir sur PG 

ET RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE ! 


